
 

 

PREPARACIÓN PARA ECOGRAFIA RENAL Y VIAS 
URINARIAS  

 

 
 

PREPARACIÓN 

 

• El examen debe realizarse con la vejiga llena. 

• Tomar 3 vasos con agua, dos (2) horas antes del examen y una hora antes de la cita tomar 

otro vaso con agua. Contener la orina. 

• Si usted tiene enfermedad cardiaca o renal, no consuma agua y solo absténgase de orinar 

durante 6 horas antes del examen. 

 

REQUISITOS: 

 

• Presentarse en el área de facturación con 30 minutos de anticipación a la hora de la cita, 

con orden médica y autorización vigente del procedimiento. 

• Los pacientes menores de edad deben presentarse con acudiente (madre, padre o acudiente 

legal) 

• Los pacientes con trastorno neurológico, embarazadas y adultos mayores, deben 

presentarse con acompañante adulto responsable. 

• Asistir con exámenes previos en caso de tenerlos. 

• Para pacientes hospitalizados y de urgencias se indicará la preparación con previo llamado 

al servicio.  


